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主治医     指導医      HBs 抗原（ ＋ － ） HBc 抗体（ ＋ － ） HCV 抗体（ ＋ － ） 

スケジュール      

        day1  day 3 day 5 day7 

メソトレキセート（メトトレキサート）   1mg/kg【最大 50 ㎎/body】  ↓  ↓  ↓  ↓ 

 

☆ロイコボリンは筋注・内服どちらかを選択 day2 day 4 day 6 day8 

≪筋注≫ロイコボリン注（ホリナートカルシウム）  0.1 mg/kg ↓ ↓ ↓ ↓ 

≪内服≫ロイコボリン錠（ホリナートカルシウム）  7.5 mg/body 

 

【注意】 ＊ メトトレキサートは上限 50 mg/body とする。 

＊ ホリナートカルシウムを筋注にて使用する場合の投与量はメトトレキサート投与量の 1/10 量とする。 

 

☆通常量より減量する際の理由☆ 

 

 

 

(レジメン) 

day1,3,5,7   

メソトレキセート            ＋ 注射用水  適量   筋肉内注射  

注意： メソトレキセートは、50 mg １バイアルを注射用水 2 mL に溶解後〔濃度：25 mg/mL〕、必

要量を抜き取る 

 

day2,4,6,8   ☆ 筋注・内服どちらかを選択、○をつけること 

 （   ）筋注： ロイコボリン注    

 または   

 （   ）内服： ロイコボリン錠  7.5 mg  
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