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主治医     指導医         HBｓ抗原（ ＋ － ） HBｃ抗体（ ＋ － ） HCV抗体（ ＋ － ） 

スケジュール                                        

                                       day１                         

メソトレキセート （メトトレキサート）  15mg/body      ↓ 

キロサイド （シタラビン）         40mg/body       ↓ 

プレドニン （プレドニゾロン）      10mg/body       ↓  

 

 

☆通常量より減量する際の理由☆ 

 

 

 

 

（レジメン） 

day１ 

髄注  メソトレキセート 15mg ＋ キロサイド 40mg(2mL) ＋ プレドニン 10mg ＋ 生食 3mL  

       (全量 5mL とし、同量の脳脊髄液採取後、ゆっくり髄注する) 

 

 

 

月日 ／ ／ ／ ／ ／ 

開始時刻      

確認      

月日 ／ ／ ／ ／ ／ 

開始時刻      

確認      

月日 ／ ／ ／ ／ ／ 

開始時刻      

確認      

 

ID  

氏名 

 

年齢        

科名        病棟 

MTX＋Ara-C 髄注 

 
疾患   悪性リンパ腫   

 


