
分野 研修
番号 テーマ 内容 形式

1
急性・重症な状態にある患者の
⽣理と早期リハビリテーションの
⽅法

早期リハビリテーションとその評価 講義、実践⽀援

2 急性期にある
患者や家族の⼼理的⽀援 クリティカルな状況にある患者や家族へのケア

講義、実践⽀援
カンファレンス
ロールプレイ

3 看護を⾏う上で起こるコンフリクトへの⽀
援 倫理的⽀援 講義、実践⽀援

カンファレンス

4 急変時予兆と実践の振り返り カンファレンス
シミュレーショントレーニング

1 誤嚥性肺炎予防の看護介⼊
発⽣要因、⾼齢者の嚥下機能低下のリスク要因、
誤嚥性肺炎の兆候、ﾍﾞｯﾄﾞｻｲﾄﾞでの看護介⼊、
経⼝摂取の進め⽅

講義、演習

2 ⾷事・栄養・⼝腔ケアに関する
ベッドサイドコンサルテーション 事前に症例を募集 演習、事例検討

緩
和

ケ
ア 1 がんによる痛みをはじめとする

⾝体症状のマネジメント
アセスメントの⽅法、症状緩和のための薬物療法、
薬物療法以外のケアの⽅法 講義、事例検討

1 認知症の中核症状、ＢＰＳＤについて ケアに必要な情報収集、認知機能のアセスメント、ケア実践 講義、演習

2 認知症患者とのコミュニケーション⽅法 疾患別コミュニケーションの⽅法、
リアリティオリエンテーション 講義

3 せん妄の予防とケア せん妄の原因、治療、ケアの基本的な考え⽅ 講義、演習

1 糖尿病急性合併症（低⾎糖・⾼⾎
糖）患者への初期対応と指導

⾼⾎糖の種類と処置、低⾎糖患者の対応、
糖尿病急性合併症再発予防のための指導（シックデイ対策含む） 講義

3 糖尿病患者のフットケア 糖尿病⾜病変とは、ﾌｯﾄﾁｪｯｸの視点と⽅法、
予防的ﾌｯﾄｹｱ、糖尿病⾜病変のｱｾｽﾒﾝﾄと創傷ｹｱ 講義、演習

１テーマあたり、講義は1時間程度、演習や実践を含むものは１〜２時間の予定です。
お申し込み後、10⽇以内に教育担当よりご連絡させて頂きます。

【申し込み⽅法】
別紙申し込み⽤紙に必要事項をご記⼊の上、２ヵ⽉前までにＦＡＸにてお申込みください。

インスリンの種類・作⽤・副作⽤、患者にあったインスリンデバイスの選択、ス
ライディングスケールと責任インスリンの考え⽅

講義
さまざまなデバイス体験
事例検討
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福岡⼤学病院 専⾨看護師・認定看護師出前講座


