
開催日 ： 平成25年11月14日（木）

開催時間 ： 午後2時30分 ～ 午後4時
（受付は2時から）

会場 ： 福岡大学病院 福大メディカルホール

【インフルエンザや食中毒の予防について】

★事前の申し込みは不要です

★筆記用具をご持参ください

★地下鉄七隈線「福大前駅」と地下通路で直結しています

★車でご来院の方は外来駐車場をご利用ください （有料）

○すがお内科クリニック 院長 菅尾 頼明 先生

○福岡大学病院 感染制御部 高田 徹 先生

●正しい手の洗い方 や 汚物の処分のしかた（実習）

主催：福岡大学病院

後援：城南区医師会・福岡市城南区役所

※城南保健所も協力しています

（お問い合わせ先)

福岡大学病院 医療情報部

☎092－801－1011（内線2047）

次回は、平成２５年１２月１９日（木）１４：３０～１６：００

【胃や腸で気になることはありませんか？】

※年間予定表は裏面をご覧ください。

★案内は城南区役所や公民館にも置いてありますのでご利用ください

テーマ

講 演

参加
無料



学 ん で 予 防 ！ 《福大病院 健康セミナー》開催日程

開催時間 テーマ

第
4
回

平成25年12月19日 （木） 14:30～16:00
胃や腸で気になることがありませんか？
（胃もたれやお通じについて）

第
5
回

平成26年1月16日 （木） 14:30～16:00 寒い時期、心臓病から身を守ろう!

第
6
回

平成26年2月5日 （水） 14:30～16:00 息切れを”トシ”のせいと思っていませんか？

第
7
回

平成26年2月27日 （木） 14:30～16:00 花粉症などのアレルギーについて

第
8
回

平成26年3月20日 （木） 14:30～16:00 寝たきりにならないための基礎知識

第
9
回

平成26年4月17日 （木） 14:30～16:00
運動による生活習慣病対策
～肥満や糖尿病の予防～

第
　
 
回

平成26年5月22日 （木） 14:30～16:00 高血圧の予防から治療まで

第
　
 
回

平成26年6月19日 （木） 14:30～16:00 不眠症の予防について

第
　
 
回

平成26年7月24日 （木） 14:30～16:00
生活習慣病予防の為の食事
～夏をのりきるための食事のお話／熱中症対策～

第
　
 
回

平成26年8月21日 （木） 14:30～16:00
東洋医学ってなんだろう
～漢方薬や鍼治療について～

第
　
 
回

　 平成26年9月 14:30～16:00    調整中

第
　
 
回

　 平成26年１０月 14:30～16:00 　調整中

開催日程やテーマは変更となる場合があります。

開催年月日

開催日が変更になりまし

開催日が変更になりまし
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