
開催日 ： 平成27年10月15日（木）

開催時間 ： 午後2時30分 ～ 午後4時00分
（入場開始 午後2時00分から）

会場 ： 福岡大学病院 福大メディカルホール

健康に歩く！～足の血管を大切にしよう～

★定員３００名 入場整理券を当日の午後１時１０分より配布します

定員を超えた場合は、第２会場（定員１５０名）での聴講となります

★事前の申し込みは不要です

★地下鉄七隈線「福大前駅」と地下通路で直結しています

★車でご来院の方は外来駐車場をご利用ください （有料）

主催：福岡大学病院

後援：城南区医師会・福岡市城南区役所

※城南保健所も協力しています

（問い合わせ先)
福岡大学病院 地域医療連携センター
☎092－801－1011（内線4695）

次回の予定は・・・・・・

11月19日（木） 【インフルエンザや食中毒の予防】

★案内は城南区役所や城南区内の公民館、中央区草香江公民館にも置いてあります

テーマ

講 演

参加
無料

※年間予定表は裏面をご覧ください

社会医療法人 喜悦会 那珂川病院 竹内 一馬 先生

福岡大学病院 循環器内科 講師 杉原 充

福岡大学病院 松田 拓朗

総合司会 福岡大学 スポーツ科学部 上原 吉就 教授

リハビリテーション部
健康運動指導士

終了後、会場隣のホスピタルガーデンで１０分間フィットネスを開催



開催時間 テーマ

第
 
 
回

平成27年11月19日 （木） 14:30～16:00 インフルエンザや食中毒の予防

第
 
 
回

平成27年12月17日 （木） 14:30～16:00 寒い時期、心臓病から身を守ろう！

第
 
 
回

平成28年1月21日 （木） 14:30～16:00 ”がん”について知ろう

第
 
 
回

平成28年2月24日 （水） 14:30～16:00
咳や痰などで困っていませんか
誤嚥などについて

第
 
 
回

平成28年3月17日 （木） 14:30～16:00 肩や肘などの辛い痛みで困っていませんか？

第
 
 
回

平成28年4月21日 （木） 14:30～16:00 ちょっと気になる皮膚の症状や病気

第
 
 
回

平成28年5月26日 （木） 14:30～16:00
認知症の予防と治療
（認知症との付き合い方）

第
 
 
回

平成28年6月22日 （水） 14:30～16:00
脳卒中の予防と治療
（先進の治療とリハビリテーション）

第
 
 
回

平成28年7月21日 （木） 14:30～16:00
健康に歩く！
　～足の血管を大切にしよう～

第
 
 
回

    平成28年8月 14:30～16:00 調整中

第
 
 
回

平成28年9月15日 （木） 14:30～16:00 パーキンソン病の予防と治療

第
 
 
回

平成28年10月20日 （木） 14:30～16:00 心筋梗塞や狭心症の予防や治療

第
 
 
回

平成28年11月24日 （木） 14:30～16:00 高血圧の予防から治療まで

開催日程やテーマは変更となる場合があります。

開催年月日

学 ん で 予 防 ！ 《福大病院 健康セミナー》開催日程
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